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Les Mamans Assurent fétent leurs 5 ans !

Créée en 2013, a l'occasion de la féte des méres, la page Facebook Les Mamans Assurent célébre son
5@ anniversaire en organisant un grand quiz sur les risques du quotidien. Car Les Mamans Assurent,
c’est aussi 5 ans au service de la prévention.

La prévention, une affaire de mamans !

Initiée par Attitude Prévention, la communauté « Les Mamans Assurent » a pour objectif de sensibiliser
le grand public aux différents risques (domestiques, routiers et santé via la promotion de l'activité
physigue et sportive). Une prévention nécessaire et assurée le plus souvent, selon les Frangais, par les
mamans*.

Rappelons que chaque année, les accidents de la vie courante tuent 20 000 personnes en France et
en blessent 11 millions. La sédentarité tue, elle, plus de 600 000 personnes par an en Europe**. Enfin,
en 2017, 3 456 personnes sont décédées sur les routes de France (en métropole) ***,

Un message recu sur 5sur 5
Pour Nathalie Irisson, secrétaire générale d’Attitude Prévention, « en 5 ans, avec Les Mamans
Assurent, nous avons réussi a renouveler le discours sur la prévention des risques du quotidien, en
évitant culpabilisation et dramatisation. Nous sensibilisons le grand public a des risques souvent
évitables en prenant de simples précautions et permettons aux mamans de partager leurs témoignages
et astuces pour protéger les enfants au quotidien ».
Depuis 5 ans, les mamans ont répondu a 'appel de la prévention : 105 500 fans sur la page (& mai
2018)

» dont 93% de femmes

* et 67% des fans ont un age compris entre 25 et 44 ans.
Pour s’informer difféeremment sur les risques du quotidien, on trouve sur Les Mamans Assurent :
actualités (rappels de produits), conseils préventifs, jeux concours, partages de liens (amusants,
alertant)...

Un concours pour féter les 5 ans
Du 23 mai et jusqu’au 6 juin, un quiz « 5 ans de Mamans qui Assurent » avec 15 questions
« prévention » sur les risques du quotidien va permettre de gagner :

* Du 1" au 5¢ lot : siéges auto Rodifix Air Protect de Bébé Confort (229 € TTC)

* Du 6° au 505¢ lot : cartes cadeaux Décathlon (10 € TTC)
Les gagnants du concours seront tirés au sort le 11 juin parmi les participants ayant répondu
correctement aux 15 questions du quiz.

* Etude Attitude Prévention, mai 2013
** Source OMS
*** Source ONISR

A propos de I’association Attitude Prévention :

Créée par les assureurs, I'association Attitude Prévention sensibilise le grand public a tous les risques du quotidien :
sur la route, a la maison, pendant les loisirs... Attitude Prévention donne également des conseils pour rester en
pleine santé.

En savoir plus D attitude-prevention.fr D @PreventAttitude D Attitude Prevention

Contact presse :
Frédéric Castelnau : 06 62 23 05 15/ frederic.castelnau@club-internet.fr
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la prévention des accidents domestiques des enfants*

LES MAMANS EN PREMIERE LIGNE ’
Pour 63% des parents, ce sont{les mamans qui assurent -~

LA SENSIBILISATION
G AUX ACCIDENTS DOMESTIQUES

De simples précautions peuvent(éviter
de nombreux déceés et blessures
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Il est essentiel de(sensibiliser aux bienfaits
de lactivite physique. En effet, la sédentarité
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LA VIGILANCE SUR LA ROUTE ENCOURAGEE
Les accidents de la route sont majoritairement
dus ades problémes de comportement 6

= Etude Attitude Prévention, mai 2013
WEDODATA © Attitude Prévention - 2018 *x Source OMS

assurent

ATTITUDE @
PREVENTION

rs se mobilis:




[

CHIFFRES-CLES

105500

fans sur Facebook

DONT

7%

’HOMMES

93%

DE FEMMES

;B
—

D
| B
nn
| B
nn
11
nn
| B
nn
11
ey

|

TEMPS FORTS

: —

f
2013

Création de la page

LES MAMANS ASSURENT

) W 4
3

2015

Vanessa Paradis élue

MAMAN QUI ASSURE

de l'lannée

assurent

ATTITUDE @ QU'Z

PREVENTION

urs se mobilist

S

WEDODATA  © Attitude Prévention - 2018

67%

DE 25/44 ANS

3]

—_

Pour tester tout au long de Pannée
2017 ses connaissances prévention
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AU GRAND CONCOURS
“5 ANS DE MAMANS
QUIASSURENT”

SUR FACEBOOK

+500 BONS CADEAUX
DECATHLON D’UNE
VALEUR DE 10 EUROS
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